De winter is ingetreden en daarmee ook de Sint, de feesten staan voor de deur, heel wat
leuke belevenissen voor jong en oud die elk op hun beurt in onze winkels ook aan bod komen.
Je kunt weer proeven en ontdekken. We halen enkele winterproducten vanonder de sneeuw
en bieden je hartverwarmende producten aan.

De wintergroenten zijn nu volop beschikbaar. Hierbij zijn een aantal soorten die eerder
“vergeten” groenten blijken. Om deze groenten weer op te waarderen hebben we een
kookboekje gebundeld met informatie en recepten. Het ligt voor jou klaar in onze winkels. We
geven je nu al een voorproever over aardpeer.

Naast verse groenten en fruit staan deze maand ook een paar Oxfam-producten in de kijker.

Ook de feestmenu met kerst en nieuwjaar kan lekker en gezond zijn! We stellen je graag een
aantal suggesties voor.

En aangezien december een feestmaand is, krijg je ook nog eens een spaarkaart voor één of
meerdere flessen ‘O-fruitsap of voor een fles champagne.

Kom eens bij Origin"O neuzen voor een origineel kerst- of nieuwjaarsgeschenk: een
verzorgingsmandje of een pakketje hartigs, voor elk wat wils. Een kadobon is altijd vlug
meegenomen en een kalender van Natuurpunt komt altijd van pas.

Met trots en vreugde kondigen we ook onze nieuwe winkel in Koksijde aan.

JE MENING EN SUGGESTIES ZIJN BELANGRIJK:
Reacties, vragen, suggesties en tips zijn heel belangrijk voor ons, laat ze gerust weten op
onze mailbox tips@origino.be of op onze nieuwe blog op de website!

Geniet van nature!

Het Origin’O Team

Sigrid (Brugge) — Patrick (Drongen) — Chantal (Gent) — Lut (Koksijde) — Katleen (Leuven) —
Lut (Roeselare) — Guy (Torhout) — Jean-Francois (Watermaal-Bosvoorde)

en alle winkelmedewerkers




GROENTE VAN DE MAAND

Aardpeer

De Italianen noemen hem Girasole del Canada, of “zonnebloem uit
Canada”, terwijl de Engelsen het hebben over Jerusalem Artichoke.
Er is wellicht geen groente wiens naamgeving zo intrigerend is als
de aardpeer. Topinamboeren, dan weer de Franse naam voor de
aardpeer, komen in onze streken al zo'’n 400 jaar voor, maar
raakten reeds meermaals in de vergetelheid. Pas vrij recent worden
ze opnieuw gewaardeerd en hoe langer hoe vaker gebruikt door
topchefs, die de aardpeer vooral appreciéren wegens hun
“gronderige” en licht-zoete smaak.

Recept aardpeer met prei en notenbotersaus
Ingrediénten: 300 gram aardperen / 1 bussel prei/ 4 eetlepels olie / 1 eetlepel hazelnoten

Schrob de aardperen schoon en snij ze in plakjes. Was de prei en snij hem in ringen. Stoom
beide groenten gaar. Hak de noten grof. Verwarm de olie op een zacht vuurtje. Voeg de
gehakte noten bij de olie en laat ze enkele minuten mee verwarmen. Breng ze op smaak met
het kruidenzout en schenk over de groenten. Smakelijk!

PROMOTIES VAN DE MAAND

Oxfam bio sap sinaas-mango, gedroogde bio mango's en bio koffie melkchocolade

BIO MANGO'S
MANGUES BIO

(niet alle producten zijn in iedere winkel beschikbaar)

Feestmenu

In samenwerking met Biofresh hebben we een feestmenu samengesteld met keuze uit
verschillende aperitiethapjes, voorgerechten, hoofdgerechten en dessert. Dit alles op
bestelling voor 13 december. Je vindt de folder met het volledige aanbod in onze Origin’'O-
winkels.



Op kerstavond en oudjaar zullen de winkels open zijn tot 17u00, gesloten op kerstdag en
nieuwjaarsdag.

Spaarkaart

In de maand december krijg je per aankoopschiff van 5 euro een stempel op de
eindejaarsspaarkaart van Origin’O. Bij een totaal van 20 stempels krijg je een fles ‘O-fruitsap;
bij 40 stempels krijg je 3 flessen ‘O-fruitsap en bij 60 stempels een fles champagne Yves
Ruffin 1er cru.

Kerst- of nieuwjaarsgeschenk

Wil je dit jaar graag je familie en vrienden verrassen met een origineel geschenk? Kom dan
zeker eens bij Origin’O langs voor een verzorgingsmandje of een pakketje hartigs, pikants,
droog of nat, voor elk wat wils. Een kadobon van Origin’O past in elke boom.

Kalender van Natuurpunt

Na de fietsenactie van het voorjaar, organiseert Origin’O nu ook de verkoop van kalenders ten
voordele van Natuurpunt. De opbrengst hiervan gaat naar lokale projecten die we blijven
volgen zodat je op de hoogte blijft van de inspanningen die Natuurpunt levert in je eigen
streek.

NIEUWE WINKEL IN KOKSIJDE

Op 3 november 2008 ging de achtste Origin’O-winkel open in Koksijde.

Origin’O Drongen, Mariakerksesteenweg 34, 9031 Drongen, tel 09 227 07 52

Origin’O Gent, Kortrijksesteenweg 148, 9000 Gent, tel 09 221 37 45

Origin’O Koksijde, Zeelaan 188, 8670 Koksijde, tel 056 55 55 55

Origin’O Leuven, Craenendonck 5, 3000 Leuven, tel 016 23 67 18

Origin’O Roeselare, Oude Stadenstraat 15, 8800 Roeselare, tel 051 22 68 85

Origin’O Torhout, Industrielaan 3, 8820 Torhout, tel 050 22 20 97

Origin’O Watermaal-Bosvoorde, Middelburgstraat 1, 1170 Watermaal-Bosvoorde, tel 02 662 16 93

.f I 1’ Origin’O Brugge - De Trog, Katelijnestraat 142, 8000 Brugge, tel 050 33 31 37
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