Nieuwsbrief juli 2009

FRUIT VAN DE MAAND JULI

In de voorbije maanden kwamen hier al verschillende soorten groenten aan bod, maar
aangezien er in de maand juli zo’n overvloed aan heerlijk vers fruit is, zullen we nu wat rode
vruchten onder de loep nemen. Aardbeien, frambozen en bramen zijn schijnvruchten. Ze
bestaan uit kleine vruchtjes die op een kern vastgepakt zitten. Deze zijn evenals kersen en
rode bessen enorm rijk aan vitamine C. Ze zijn uiteraard ‘Overheerlijk vers maar ze kunnen in
tal van gerechten en desserts verwerkt worden.

Fruitige ijsblokjes
Leg in elk vakje van een ijsblokjesvorm een hele of een stukje aardbei, vul met water en vries
in. Zo'n blokje is een zomerse attentie in limonade, water of cocktail.

Rode vruchten dessert (voor 4 personen)

Ingrediénten: 2509 rode vruchten / 50g bloemsuiker / 150g mascarpone / 1,5 dl haverroom /
muntblaadjes

Mix de mascarpone met suiker en vruchten. Klop de room stijf en schep onder het mengsel.
Laat opstijven in de frigo. Voor het opdienen decoreren met muntblaadjes en een rode vrucht
er bovenop.

Variant met 2509 rode vruchten / 1 zakje vanillesuiker / 5009 yofu aardbei / muntblaadjes
Snijd de rode vruchten in blokjes en bestrooi ze met suiker en muntsnippers. Verdeel ze over
4 coupes. Klop de yofu los en schep over de vruchten. Voor het opdienen decoreren met
muntblaadjes en een rode vrucht er bovenop.

VOORJAARSSPAARACTIE NATUURPUNT

De spaaractie ten voordele van Natuurpunt is een geweldig succes geworden.
Begin juli kunnen we dus opnieuw een mooi bedrag op de rekening van Natuurpunt storten.
Uit naam van het hele Origin'O-team willen we jullie hiervoor van harte bedanken!

NIEUWE ORIGIN'O-WINKELS

Met de nodige trots kondigen we de opening van 3 nieuwe Origin'O-winkels aan:

Op 15 juni werd de winkel in Ukkel (St-Jobplein 12) geopend, op 2 juli opent de winkel in
Waregem (Henri Lebbestraat 51) en later in juli opent onze eerste winkel in het Antwerpse, in
Mortsel (Heilig Kruisstraat 10).



PROMOTIES VAN DE MAAND

Provamel sojamelk extra calcium 1l,
1,49 €

Coteaux Nantais appelsap 3l, Oxfam sinaas-mango
6,75 € 1,85€

N°1 in

Hair Repair!

HennaPlus hair repair met

Ecover 3-pack, 8,25 € 3 E.-_-,.;E-, Hulp voor je haar! gratis shampoo

(niet alle producten zijn in iedere winkel beschikbaar)

Jouw mening en suggesties zijn belangrijk voor ons, laat ze gerust weten op onze mailbox
info@origino.be!

Geniet van nature!

Het Origin’O Team

Sigrid (Brugge) - Patrick (Drongen) - Kathleen (Gent) - Yves (Koksijde) - Katleen (Leuven) - Chantal
(Mortsel) - Lut (Roeselare) - Guy (Torhout) - Jean-Frangois (Ukkel) - Stefaan (Waregem) - Jean-
Francois (Watermaal-Bosvoorde) en alle winkelmedewerkers

Origin’O Gent, Kortrijksesteenweg 148, 9000 Gent, tel 09 221 37 45
‘w‘ = Origin’O Koksijde, Zeelaan 188, 8670 Koksijde, tel 058 51 66 72

- | Origin’O Brugge - De Trog, Katelijnestraat 142, 8000 Brugge, tel 050 33 31 37
a F L ¢ Origin'O Drongen, Mariakerksesteenweg 34, 9031 Drongen, tel 09 227 07 52
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v Origin’O Leuven, Craenendonck 5, 3000 Leuven, tel 016 23 67 18
Origin’O Mortsel, Heilig Kruisstraat 10, 2640 Mortsel, tel 03 440 60 16
Origin’O Roeselare, Oude Stadenstraat 15, 8800 Roeselare, tel 051 22 68 85
Origin’O Torhout, Industrielaan 3, 8820 Torhout, tel 050 22 20 97
Origin’O Ukkel, St-Jobplein 12, 1180 Ukkel, tel 02 372 39 18
Origin’O Waregem, Henri Lebbestraat 51, 8790 Waregem, tel 056 61 71 21
Origin’O Watermaal-Bosvoorde, Middelburgstraat 1, 1170 Watermaal-Bosvoorde, tel 02 662 16 93
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